TAJEKOZTATAS A KOZSEG LAKOSAI SZAMARA A HELYHEZ KOTOTT VAGY MOZGO
FORRASU VESZELYEZTETES KOVETKEZTEBENI TEVEKENYSEG ALAPELVEIROL

Ahhoz, hogy idében és helyesen tudjunk cselekedni, tudni kell:

Mi a veszélyeztetés?
Az az idOszak, amely alatt feltételezhetd a veszély keletkezése, vagy rendkiviili események
kovetkezményeinek a terjedése

Mi a rendKkiviili esemény?

Rendkiviili esemény alatt balesetet, katasztrofat vagy természeti csapast értiink, amely életet,
egészséget, vagy vagyont veszélyeztet.

Mi a rendkiviili allapot?

Rendkiviili allapot alatt azt az idészakot értjiik, amelyben a rendkiviili esemény vagy annak veszélye
kovetkeztében emberéletre, egészségre vagy vagyonra veszélyeztetés all eld, amely a NR SR ¢.
42/1994 7Zb.z., a polgari védelemmel foglalkozd torvénye szerint van kihirdetve és amely alatt
veszélyeztetés kockazatanak a csokkentését ill. a rendkiviili allapot felszadmolasat szolgalo eljarasok és
tevékenységek vannak végrehajtva.

- Tudatositsa, hogy legfontosabb az emberi élet, az egészség, és csak azutan a vagyon mentése.

- Emlékezzen az onvédelemre és az elsosegélynyujtasra valamint vészhelyzetben a kolcsonos
segitségnyujtdsra.

- Tartsa tiszteletben a radio és a televizio altal lekozolt informdciokat.

- Ne terjesszen rémhireket és hireket, amelyeket nem lehet ellendrizni.

- Ne becstilje ala a keletkezett helyzetet és orizze meg a nyugalmat.

- Feleslegesen ne telefonaljon, hogy a rendkiviili dllapot alatt ne terhelje a telefonhalozatot.

- Segitsen mdsoknak, féleg a magatehetetleneknek, betegeknek, idéseknek, és gondoskodjon
a gyermekekrol.

- Tartsa be a polgari védelem, készenléti és mentdszolgalatok, valamint az allami és helyi
szervek munkatarsainak az utasitasait

A rendkiviili allapot a tdmegkommunikécios eszkdzok altal van kihirdetve ill. megsziintetve.

Milyen lehet a vegyi fenyegetettség?

Keletkezik toxikus vegyi anyagok kijutisaval a kornyezetbe folyadék, giz, por formdjaban, vagy
aeroszolok felhasznélasaval, foleg ott ahol a lakossag nagy koncentracioban van jelen (kozlekedési
csomépontok, lakdtelepek, stadionok, szabadtéri szinhazak, bevasarld kdzpontok), vagy a tomeges
ellatast biztositd objektumok és berendezések kozelében (viztartalyok, viztarolok, gabonasilok,
élelmiszer- ill. takarmany nagykereskedések aruraktarai stb.).
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kiilonosen a kozponti idegrendszer, 1¢élegzészervek vagy az emésztOrendszer megkarosodasa vagy
elpusztuldsa fenyeget. A holyaghuzo6 szerek fajdalmas, nehezen gydgyuld sebeket és a megtamadott
szovetek elhaldsat okozzak.

Milyen lehet a bioldgiai fenyegetettség?
A biologiai fenyegetettséget az emberek és az allatok tomeges fert6z6 betegségeket eléidézd anyagok:
— baktériumok, fert6zé mikroorganizmusok, virusok,gombék, penészek ¢€s toxinok — okozzak, amelyek
terjesztoi:

- megfert6zott hordozok (rovarok, ragesalok, vadon €16 allatok)

- kontaminalt porok, folyadékok, gélek

- tubusokban, ampullakban, levelekben és csomagokban, injekciokban, kontaminalt

¢lelmiszerekben és takarmanyban terjesztett pasztak.



Milyenek a vegyi és a biologiai terrorizmus ismerteto jelei?

Toxikus vegyi anyagok ¢€s bioldgiai szerek felhasznélasa terrortamadas esetében alattomos cselekedet,
amelyik szamit a megkésett reakciora a keletkezett helyzetre. Ez okokbdl nagyon fontos ezeknek az
eszkozoknek a felhasznalasat és hatasat idoben felismerni.

Milyen jelenségekre kell kiilonosen felfigyelni?

- lathato ¢és elfojtottan hallhaté munici6 robbanasra, amely utan aeroszol felhd terjed a fold feletti
légaramlés iranyaban,

- apro olajszerii cseppekre, finom porrétegre amelyet a szabadban, a vegetacion és a kiilonb6zo
targyakon lehet észlelni,

- a vegetacio szemmel lathato kdrosodasara és elpusztulasara (a szinek feltiind megvaltozasa,
elszaradas),

- ismert €s ismeretlen rovarokra (tetvek, bolhak, legyek, kullancsok), amelyek a terepen az évszakhoz
képest szokatlan mennyiségben talalhatok €s terjednek, elhullott ragcsalokra, ismeretlen targyakra,
azonosithatatlan csomagolésokra,

- a felszini vizekben (folyokban patakokban, halastavakban) amelyek szokatlanul tisztdk, mivel
toxikus vegyi anyag hatasara elpusztultak a szokasos apro szervezetek (dafnidk (vizibolhak), vizmérd
poloskak, larvak stb.)

- hirtelen tomeges jarvany jellegli megbetegedésekre, amelyek valds okok nélkiil terjednek az
embereknél vagy allatoknal, mérgezéses (intoxikacios) tiinetekkel, az emberek tomeges
megbetegedését, elhaldlozasat az allatok tomeges elhullasat okozva.

ASEGITSEG KIKERESENEK ALTALANOS ELVEI

a/ Mit tenni a rendKkiviili allapotban kihirdetése utin

- Tartsa tiszteletben a hivatalos forrasok kozleményeit

- Ne terjesszen rémhireket és hireket, amelyeket nem lehet ellendrizni
- Figyelmeztesse a kozelében tartozkodo veszélyeztetett személyeket

- Feleslegesen ne telefondljon

- Ne becstilje le a keletkezett helyzetet

- Legnagyobb érték az élet, a vagyon csak utana kovetkezik

- Vesse magat ala a mentési szolgalatok utasitasainak

- Gondoljon az onvédelemre és az elsésegélynyujtasra

A lakés elhagyasa elott:
- Kapcsolja le a villanyszolgaltatast, zarja el a viz- és gazvezetéket
- Ertesitse a szomszédjait az eldallt helyzetrdl
- Az ajtokat és az ablakokat zdrja be és tomitse el
- Készitse elo a tulélocsomagot, a polgari védelem ideiglenes kellékeit
- A haziallatokat lassa el vizzel és élelemmel
- A lakast zarja be
- Jelenjen meg a Kozségi hivatal altal megjelélt gyiilekezohelyen
- Tartsa be a kitiritést lebonyolito szervek utasitasait

Ha rendkiviili allapot eldallasat észleli, amely életet, egészséget, vagyont vagy a kdrnyezet mindségét
veszélyeztet, hivja a kovetkezod telefonkésziiltségeket:

112 — rendkiviil allapot bejelentése, segitségnyijtas polgaroknak veszélyeztetettség esetén

158 — Rendorség (beavatkozas kérése kozlekedési baleset, biincselekmény elkovetése esetében)



155 — Siirgosségi egészségiigyi mentoszolgalat (beavatkozas az egészség- ill. az élet
veszélyeztetettség esetében)

150 — Tiizoltok és katasztréofavédelem (beavatkozas a tlizvészek eloltasa, a kornyezetbe Keriilt
veszélyes anyagok szennyezésmentesitése esetében)

A rendkiviili allapot bejelentésénél kozolje:
- a nevét és a telefonszamat
- a helyet ahonnan hiv
- magat az eseményt
- a helyet ahol az esemény tortént
- az esemény részletes leirasat

A bejelentés utan varja meg az adott mentdszolgalat kezel6jének a visszahivasat. A mentési munkakat
elsésorban a hivatdsos mentdszolgalatok részlegei végzik, amelyek az adott tevékenységekre fel
vannak késziilve és megfelelden el vannak latva. Ha lehetdsége van rd, az eseményrdl értesitse a
kozség polgarmesterét is.

b/ Hogy elozziik meg a rendkiviili allapot keletkezését

- Csokkentse minimumra a tiizvész keletkezésének a kockazatat a sajat hazaban, a munkahelyén
és a sajat kornyezetében.

- Tartsa szabadon a menekiilési utvonalakat

- Ha az épiiletben, amelyben tartozkodik tiizeset keletkezik, hagyja el az épiiletet és hivjon
segitséget

- Menekiiléshez sohasem hasznalja a felvonot

- Ha észleli, hogy forro az ajto, ne tarja ki, lehetséges hogy a forrosag az ajto tuloldalan tiizre
utal

- Csak hitelesitett elektromos késziilékeket hasznaljon

- Tartsa be a munkavédelmi eléirdasokat

- Tevékenységével ne veszélyeztessen mds személyeket

- Ne keresse a veszélyforrasokat

- Tajékozodjon a kozelben talalhato kockazati forrasokrol

- Tartsa tiszteletben a figyelmezteto jeleket és a felelos szervek utasitdsait

ALAKOSSAG ELOREJELZO FIGYELMEZTETESE

A lakossag figyelmeztetése a polgari védelem egyik legfontosabb feladata. A figyelmeztetésre szirénak
altal leadott figyelmeztetd jelzéseket hasznalnak. A figyelmeztetd jelzéseket a tomegkommunikacids
rendszerek szobeli informacioja pontositja. Ha a figyelmeztetd jelzés elhangzik:

- rendkiviili allapot allt eld

- a jelzés hangja és id6tartalma adja meg a riasztas jellegét, utana pedig meg kell
figyelni a szobeli informdcidt, amelyet radio, televizid vagy a helyi hangosbeszéld
kozvetit.

a/ Figvelmeztetd jelzés: ALTALANOS VESZELYEZTETES

A veszélyeztetést vagy a rendkiviili allapotot, valamint a rendkiviili allapot kdvetkezményeinek a
terjedését a szirénak 2 percig tartéo valtakozé magassagu bugasa jelzi, amelyet a helyi hirk6z16
berendezések szdbeli informaciodja kovet.

A hadiallapot id6tartalma alatt ugyanez a jelzés figyelmeztet az allam ellen iranyuld 1égi tdmadas
veszélyére. A figyelmeztetést kovetd szobeli informacio a ,,VZDUSNY POPLACH (LEGIRIADO)”
kifejezésen kiviil tartalmazza a veszélyeztetett teriilet meghatarozasat is.



b/ Figvelmeztetd jelzés: ARVIZ VESZELYEZTETES

A lakossag figyelmeztetését az arvizhelyzet pusztitd hatasanak a veszélyére a sziréndk 6 percig tarto
egyenletes magassaga bigasa jelzi

¢/ Fievelmeztetd jelzés: VEGE A VESZELYEZTETESNEK

a szirénak 2 percig tarté egyenletes magassagu bugasa

I FIGYELEM, FONTOS !l

Az adott honap minden masodik péntekén déli 12.00 orakor az eldrejelzé figyelmeztetd rendszer mitkédésének az
ellendrzése torténik a sziréndk 2 perces egyenletes bugdsra torténd bekapcsolasaval. A rendszer tovabbi
vizsgalatairol a lakossag a kozség informacios kozegei segitségével (hangosbeszélo) tajékoztatva van.

Hol lehet tajékoztatast kérni a lehetséges veszélyeztetésekrol és a megfelel6 védointézkedésekrol?
Az esetleges veszélyeztetésekrdl és a meghozandd ovintézkedésekrdl tdjékoztatdst ad az egyesitett
mentdszolgélat koordinacids kozpontja (tel.: 112)

Mit Kell tenni, ha felbugnak a szirénak? (a sziréndk ellendrzési célbol torténd bekapcsolasa
kivételével)

- Ha nem tartozkodik épiiletben
- Keresse fel a legkdzelebbi 6vohelyet, esetleg térjen be a legkdzelebbi épiiletbe

- Ha az otthondaban tartdzkodik

- Hivja 0ssze az egész csaladot és ne hagyjak el a lakast

- Ne akarja a gyermekeket az iskolakbol, 6vodakbdl stb. elhozni, azokrol kiilon van gondoskodva

- Alakitson ki bezart, elszigetelt térséget, csokkenti a sajat veszélyeztetésének a valoszinliségét.

- Zéarja be ¢és tomitse el az ajtokat, ablakokat, szell6zonyilasokat, kapcsolja le a klimaberendezést
(kisebb repedéseket ragaszdszalaggal, nagyobbakat mosdszeres vizzel atitatott textilanyagokkal).

- A zart, elszigetelt térségben a nyilt tiizeket €s mas égbtereket (gaz égok) el kell ojtani

- Figyelje a helyi hirkozlészerveket (Sro-Slovenskol, STV1) és kdvesse az ott elhangz6 utasitasokat

- Csak nagyon fontos esetekben telefondljon, ne terhelje le a telefonhalézatot, féleg ne hivja a
segélyhivoszamokat

- Gondoskodjon a haziallatokrol

- Vérja ki otthon a tovabbi utasitadsokat

I FIGYELEM, FONTOS !

Gyozodjon meg, hogy nincsenek-e a kozeléeben veszélyeztetve a magatehetetlen, beteg vagy idds emberek!
Gondoskodjon a feliigyelet nélkiil hagyott gyermekekrol!

Minden tevékenységét megfontoltan végezze és Orizze meg a nyugalmat!

TEVEKENYSEG A VESZELYES ANYAGOK KISZIVARGASA ALTAL VESZELYEZTETETT
TERSEGBEN

A természetes vagy mesterséges eredetli veszélyes anyagok a vegyi, fizikalis vagy biologiai
tulajdonsagaikkal 6nalléan vagy mas anyagokkal kombindlva veszélyt jelentenek az életre, egészségre
vagy a vagyonra. Veszélyes anyagok alatt altaldban vegyi, radioaktiv vagy biologiai anyagot értiink. A
veszélyes anyagok szivargdsat azok helyhez kotott forrdsanak (gyartosor, raktar, berendezés amely a
veszélyes anyagot mint médiumot hasznal — mint pl. hiitéberendezés), vagy azokat szallitd jarmiivek (a
veszélyes anyagokat szallitd specialis autok vagy vasuti kocsik) meghibasodasa okozza.

Veszélyes anyagok altali veszélyeztetés eldallhat terrorista timadas kovetkezményeként is.



a/ Veszélyes vegyi anyag szivargasa (vagy vegyi terrorizmus) esetében, a riaszt6 szirénajelzés utan:

Ha épiiletben tartdzkodik

- maradjon bent, esetleg rejt6zzon el az 6vohelyen (ha az elérhetd)

- alakitson ki bezart, elszigetelt térséget — zarja be €s tomitse be a szell6zOnyilasokat az ajtokat,
ablakokat, kapcsolja le a klimaberendezést

- készitse el6 a 1égutak, szemek és a test fedetlen részeinek a rogtonzott védelmét

- kapcsolja be a radiot, televiziot és kisérje figyelemmel az adasukat

- tartsa be a kozolt utmutatasokat, ne becsiilje le a kockazatokat

- készitse eld a tuléldcsomagokat

- csak nagyon fontos esetekben telefonaljon, ne terhelje le a telefonhalozatot

- nyujtson segitséget a vesz¢Ely altal shjtott személyeknek, betegeknek, magatehetetleneknek,
id6seknek, és gondoskodjon a gyermekekrdl, amelyek feln6tt feliigyelet nélkiil vannak

- Orizze meg a nyugalmat és legyen megfontolt

- az ¢épliletet csak akkor hagyja el, ha arra utasitast kapott

Az épiileten kiviili tartézkoddsnal

- legyen megfontolt, tajékozodjon az adott helyzetrdl és dontson a veszélyes vegyi anyag altal
veszélyeztetett térség elhagydsarol

- Az elhatarozasa fligg helytdl, ahol pillanatnyilag tartozkodik, a veszélyes anyag eléfordulasi helyétol
¢s a sz¢€liranytdl amely a veszélyes anyagot terjeszti. Ha sz¢l altali terjedés irdnyaban tartdozkodik és
idézavarban van, azonnal keressen buvohelyet épiiletben €s a tovabbiakban tartsa be a szabalyokat,
amelyek az épiiletekben val6 tartozkodasra érvényesek.

b/ Veszélyes biologiai anyag szivargasa (vagy bioldgiai terrorizmus) esetében:

Biologiai veszélyes agyag szivargasa, vagy annak gyanuja esetében, ill. a bioldgiai eszkozok

bevetésének az esetében ugyanugy kell eljarni mint a vegyi anyagok esetében. Azonkiviil kiilondsen

sziikséges:

- szigorlan betartani a Korzeti hivatal és az egészségiigyi €s higiéniai szolgalat karantén higiéniai,
jarvany elleni és jarvanyos allatmegbetegedések elleni 6vintézkedéseit

- figyelemmel kisérni a helyi 6nkormanyzat altal lek6zolt helyzetjelentéseket

- rendszeresen ellendrizni a testhomérsekletet

- a gyanUs megbetegedéseket vagy a megbetegedett személyek és allatok szamanak gyanus
megnovekedését jelenteni a Korzeti hivatal szerveinek, a tertiletileg illetékes egészségiigyi
intézménynek, esetleg a polgari védelem szerveinek

- korlatozni az épiileten kiviili mozgast, az épiileten kiviili tartozkodast lecs6kkenteni csak a feltétleniil
sziikséges iddre (pl. az alapvetd 1étfenntartési sziikségletek beszerzése)

- a lehetdségekhez mérten folyamatosan végrehajtani a lakas és épiilet fertdtlenitését. Karatén zarlat
kihirdetése esetén fenndll a zarolt teriileteken kiviil a véddeszkozokkel nem felszerelt személyek
gylilekezésének ¢és szabad mozgéasanak a tilalma.

BOMBA ELHELYEZES NEVTELEN BEJELENTESE

Névtelen bejelentés a bomba elhelyezésérdl sok esetben a félelem és a panik keltésére iranyul. Annak
ellenére, hogy az esetek tobbségében hamis riasztasrol van sz6, szamitani kell a névtelen fenyegetés
lehetséges megvaldsitasaval is.

Mit kell tenni

- az esetet azonnal jelenteni a 112 vagy a 158 szamiui telefonos segélyhivo szolgdlatnak ha az eset az
épiiletet érinti, amelyben tartozkodik, azt azonnal hagyja el és tartozkodjon az adott térségtol a leheto
legnagyobb tavolsdgra, ne engedjen a kivancsisaganak és az épiiletbe csak a feliigyelo szerv engedélye
utan térjen vissza.



GYANUS KULDEMENY ATVETELE

Levél- ill. csomagkiildemény atvevésénél mérlegelje a tényeket, amelyek alapjan a kiildeményt
gyanusnak mindsiti. Ilyen lehet pl. nem vart, ismeretlen feladotol gyants kézirassal ellatott kapott
kiildemény, rossz szagl csomag, vagy gyanus kézirassal ellatott csomag. Felnyitas utan gyantra adhat
okot ha az laza allagi 6mlesztett anyagot vagy fenyegetd szovegi irast tartalmaz.

Mit kell tenni

- az esetet azonnal jelenteni a 112 vagy a 158 szamu telefonos segélyhivo szolgdlatnak
- a gyanus kiildeményt ne nyissa fel, ovakodjék a felrazasatol

- a kiildeményt helyezze miianyag zacskoba, vagy mas megfelelé csomagolasba

- hagyja el a helységet és alaposan mossa le a kezeit

ALAPELVEK A VESZELYES ANYAGOT SZALLITO JARMU KOZUTI BALESETE ESETEBEN

Abban az esetben, ha olyan baleset részese amelynek kovetkeztében veszélyes anyag szivargott az azt

szallité jarmiibol:

- allitsa félre a jarmiivét lehetoleg a veszélyes anyag hatasan kiviilre ugy, hogy a mentoosztagok
érkezése akadalymentes legyen,

- ha varatlanul a veszélyes anyag hatdaskorében tartozkodik, a jarmii motorjat allitsa le, siirgdsen
hagyja el a szennyezett teriiletet, a légutakat védje zsebkendodvel,

- Anélkiil, hogy életét és test épségeét veszélyeztetne, deritse fel a torténteket, de semmi esetben se
kozelitse meg a balesetet szenvedett jarmiivet,

- a balesetet jelentse a telefonos segélyhivo szolgadlatnak a (tel.: 112), esetleg a tiizolto és
katasztrofavédelemnek (tel.: 150), siirgdsségi egészségiigyi mentdszolgalatnak (tel.: 155), vagy a
rendorségnek (tel.: 158),

- ne érintse meg a kiszivargott veszélyes anyagot, sem az azzal kontaminalt targyakat,

- a mentoszolgalatok szervei vagy a rendorség megérkezése utdan kévesse azok parancsnokainak az
utasitdsait.

1! FIGYELEM, MINDIG ERVENYES !!!

- A védomaszk és annak barmilyen helyettesitése csak a veszélyeztetett térségbol torténd menekiilésre szolgal.
- A veszélyes anyag szivargasa a szél iranyaban terjed.

- A veszélyeztetett térséget a szél iranydahoz képest merdleges iranyban hagyja el.

TENNIVALOK A VESZELYEZTETETT TERSEG GYORS ELHAGYASANAK A KENYSZERE
ALKALMANAL

Abban az esetben, ha siirgdsen el kell hagynia a veszélyeztetett térséget, vagy bezart térben

tartozkodik, tegye meg a kovetkez6 intézkedéseket:

- Kapcsolja le a villanyszolgaltatast, zarja el a viz- és gazvezetéket,

- Zarja be a lakast, épiiletet,

- Gyozodjon meg, hogy a szomszédai tudnak az eloallt helyzetrol,

- Ha a kozelében gyermekek, idos- vagy magatehetetlen személyek tartozkodnak, segitsen nekik,

- Kisérje figyelemmel a radiot, televiziot, helyi hangosbeszélot stb. ahol bovebb informdciokat kaphat
a lehetséges veszélyeztetésekrol,

- Tartsa be a kiiiritést biztosito személyek és szervek utasitasait,

- Hasznalja a légutak és a test fedetlen részeinek a rogtonzott védelmét,

- A veszélyeztetett térséget a lehetséges legrovidebb utvonalon, lehetdleg a szél iranyahoz képest
meroleges iranyban hagyja el,

- Orizze meg mindig a megfontoltsagat!



!!! FIGYELEM, MINDIG ERVENYES !!!

- A vedomaszk és annak barmilyen helyettesitése csak a veszélyeztetett térségbdl torténo menekiilésre szolgal.
- A veszélyes anyag szivargasa a szél iranyaban terjed.

- A veszéelyeztetett térséget a szél iranyahoz képest merdleges iranyban hagyja el.

- A szél iranyat meg lehet allapitani pl. ha a megnedvesitett ujjat a feje felett tartja.

ALEGUTAK ES A TEST FEDETLEN RESZEINEK A ROGTONZOTT VEDELME

A rogtonzott személyes védelmi eszkozok a légutak és a szemek védelmére szolgalnak. A rogtonzott
személyes védelmi eszkdzoket kiillondsen szolgalnak

- a személyeknek az ovohelyekre torténd athelyezésére

- a veszélyes anyaggal fert6zott térség athaladasara ill. elhagyasara

- a lakossag evakudléasara a fert6zott Gvezetekbdl.

Az alap segédanyagok: milanyag zacsko, nedvszivo €s 1égateresztd textilia, ivoviz, szodabikarbona,
citromsav vagy ecet. Ami a test fedetlen részeinek a védelmét illeti, a fej védelmére sapkat, kalapot,
salat, sisakot hasznalhatunk ugy, hogy azok a hajat, homlokot, fiileket és a nyakat is védjék. Az egész
test védelmére esdkabat vagy mas esd elleni véddoltozet, gumicsizma vagy mas megfeleld labbeli,
(gumi-, bor-) kesztytli szolgal.

A légutak rogtonzott védelme a kovetkezd:

A szovetet (legalkalmasabb a frottir) beaztatni a megfeleld oldatba. A savas hatasi vegyi anyag
esetében ivoviz ¢és szodabikarbona, ammonidk szivargdsa esetében citromsav ill. ecet oldatot
hasznalunk (egy liter vizhez két evOkanal szodabikarbona ill. ecet, vagy egy evOkanal citromsav).
Vészhelyzetben hasznalhatunk csak ivovizet is, mivel a karos hatdsu vegyi anyagok tobbsége a vizben
legalabb részben feloldodik. Az igy elokészitett szovetettel védjiik a 1égutakat a belélegzésnél.

A rogtonzott védekezés alkalmabol a kovetkezd kovetelményeket kell betartani:

- A test egész feliiletét be kell takarni.

- Az Osszes véddeszkozt a lehetd legtokéletesebben el kell tomitent

- A lehetd legtokéletesebb hatds érdekében kombinaljon tobb 6voalkalmazast, vagy hasznaljon tobb
rétegli Oltozetet.

A fertdzott térség elhagydsa utan az Osszes felsé ruhédzatot le kell vetni, azt egy milanyag zsakba
helyezni, amelyet gondosan be kell kotni. Ha lehetdség van ra alaposan le kell zuhanyozni, majd
szarazra megtorolkozni €s atoltozni, tiszta nem fertdzott ruhazatba.



